
 

 

 

 

 

En collaboration avec 

Fabrice CARDIA 
 

Éducateur sportif et Accompagnateur en montagne 
Préparateur Physique et Mental 

Nutrition du sportif  
Sport Santé et Handicap 

Ex membre de l’équipe de France Judo Kata 
 

Vous propose une journée  
SPORT & COHESION pour les Ados 

 
Un moment sportif et agréable  

Ouvert à tous à partir de la 6ème 
Tenue de sport exigée, baskets et bouteille d’eau 

Il faut également apporter son pique-nique 
 

Mercredi 27/10 2021 
9h30 à 16h30 

RDV place de la Mairie 
 
 

20€ /Ado 
 
 

 
               
              Randonnée, Sports Collectifs,  
              Grands jeux d’animation, etc. 
 
 
 

Inscriptions avant le 25/10 : 
ptibobouge@laposte.net 

06.61.34.60.92  

(Fabrice) 06.29.79.76.47 
 

 
 

P’ti Bo Bouge 


